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                                                                       НАКАЗ 

  31.08.2026               м. Берислав                     № 172-о 
Про реалізацію комунікаційних заходів 
 у межах реформи шкільного харчування 

     
 Відповідно до Законів України «Про освіту», «Про повну загальну середню освіту», Стратегії 
реформування системи шкільного харчування на період до 2027 року, Операційного плану 
заходів з її реалізації у 2025-2027 роках, листа Міністерства освіти і науки України від 
24.06.2026 № 1/13701-26 «Про реалізацію комунікаційних заходів у межах реформи шкільного 
харчування», наказу Управління освіти, культури, молоді, туризму та спорту Бериславської 
міської ради від 28.08.2026 р. № 68 “Про реалізацію комунікаційних заходів  у межах реформи 
шкільного харчування”, з метою формування культури здорового харчування, забезпечення 
відкритості впровадження реформи шкільного харчування та координації комунікаційних 
заходів у закладах освіти громади 

НАКАЗУЮ: 

1.​ Забезпечити реалізацію в Бериславському ліцеї № 3 БМР комунікаційних та 
інформаційно-просвітницьких заходів, спрямованих на популяризацію здорового харчування 
та формування культури здорового способу життя серед учасників освітнього процесу  
протягом 2026–2027 років. 
2.​ Затвердити план щодо реалізації комунікаційних заходів у межах реформи шкільного 
харчування на 2026– 2027 н.р. (Додаток 1). 
3.​ Призначити відповідальну особу за реалізацію комунікативних заходів заступника 
директора з виховної роботи Марчук О.М. 
4.​ Заступнику директора з виховної роботи Марчук О.М.: 
1)​ довести до відома педагогічних працівників зміст листа Міністерства освіти і науки 

України від від 24.06.2026 № 1/13701-26 та надані інформаційно-методичні матеріали; 
2)​ забезпечити інформування про реалізацію заходів на наступний день після їх проведення 

шляхом надсилання форми (додаток 1) на електронну адресу управління ОКМТС 
Бериславської міської ради: osvita-beryslav@ukr.net; 

3)​  забезпечити висвітлення заходів на офіційних інформаційних ресурсах; 
4)​  Щоквартально до 15 числа місяця, що настає за звітним кварталом (15 квітня, 15 липня, 

15 жовтня, 15 січня) вносити інформацію про проведені комунікаційні заходи в 
googl-таблицю за покликанням: 
Херсонська_План активностей у межах реформи шкільного харчування (2026–2027) - 
Google Таблицы 

5)​ забезпечити координацію та організацію проведення в закладі освіти 
інформаційно-просвітницьких і виховних заходів, спрямованих на популяризацію 
здорового харчування та формування культури здорового способу життя; 

https://beryslav3.edu.ks.ua/


6)​ здійснювати координацію роботи класних керівників та інших відповідальних осіб щодо 
планування і проведення комунікаційних заходів; 

7)​ забезпечити узагальнення інформації про проведені заходи та результати комунікаційних 
активностей; 

8)​ забезпечити звітування та актуалізацію даних щодо проведених комунікаційних заходів 
щоквартально до 20 числа місяця, наступного за звітним періодом (у квітні, липні, жовтні 
та січні), із обов’язковим відображенням у відповідній таблиці результатів проведених 
комунікаційних заходів. 

5. Класним керівникам 1–11 класів: 
1)​ проводити тематичні години спілкування, бесіди, інформаційні хвилинки та інші заходи 
щодо принципів здорового й збалансованого харчування; 
2)​ сприяти формуванню в учнів відповідального ставлення до власного здоров’я, 
здорового способу життя та культури харчування; 
3)​ залучати батьків до інформаційно-просвітницької роботи з питань формування 
здорових харчових звичок. 
6. Педагогу-організатору Кардашовій О.Г.: 
1)​ сприяти організації та проведенню  інформаційно-просвітницьких заходів із 
популяризації здорового харчування; 
2)​ забезпечувати інформаційне висвітлення проведених годин спілування на офіційному 
вебсайті ліцею та сторінці закладу у соціальній мережі Facebook. 
7.  Соціально - психологічній службі долучатися до проведення інформаційно-просвітницької 
роботи, спрямованої на формування в учнів здорових звичок та відповідального ставлення до 
власного здоров’я. 
8. Інформацію про проведені заходи своєчасно надавати заступнику директора з виховної 
роботи для узагальнення, внесення до таблиці 
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1NFY_2x9NMxge6HatH_tk39FVjgXSeWeTBS_Yjutai4E/ed
it?gid=113016963#gid=113016963, звітування та подальшої актуалізації даних. 
9. Контроль за виконанням цього наказу покласти на заступника директора з виховної роботи 
Марчук О.М.. 
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Додаток 1 
до наказу від 31.08.2026 № 172 - о 

 

План​
щодо реалізації комунікаційних заходів 

                                                 у межах реформи шкільного харчування 
в Бериславському ліцеї № 3 БМР​

 протягом 2026 – 2027 н.р. 
 
 

№ Назва заходів Дата Учасники Відповідальні 

1.  Гра-подорож «Абетка харчування». 
 

вересень 1-4 кл. 
 
 

Класні керівники 
1-4 класів, 

педагог-організатор, 
ЗДВР.  

2  Квест «У пошуках секретів здорової 
тарілки».    
 

вересень 5-11 кл. Класні керівники 
5- 11 класів, 

педагог-організатор, 
ЗДВР. 

3.  Інтерактивна гра «Ми є те, що ми 
їмо!»                                                             

листопад 1-4 кл. 
 

Класні керівники 
1-4 класів, 

педагог-організатор, 
ЗДВР. 

4. Онлайн-урок  «Особливісті харчування 
у підлітковому віці». 
 

грудень 5-7 класи Класні керівники 
5- 7 класів, 

педагог-організатор, 
ЗДВР. 

5. Година спілкування. « Енергетичні 
напої: заряд бадьорості чи удар по 
серцю?»                                                        
 

грудень 8 – 11 кл Класні керівники 
8 - 11 класів, 

педагог-організатор, 
ЗДВР. 

.6. Пізнавальна гра «Хто здоровий, той 
сміється, все йому в житті вдається». 

грудень . 1-4 класи Класні керівники 
1-4 класів, 

педагог-організатор, 
ЗДВР. 

7. Дискусія «Фастфуд проти домашньої 
їжі: задоволення чи шкода?».           

березень 5- 11 кл. Класні керівники 
5- 11 класів, 

педагог-організатор, 
ЗДВР. 

8. Онлайн – гра «Подорож до країни 
Здоров'я: Абетка харчування від А до 

Я»                                  

березень 1-4 класи Класні керівники 
1-4 класів, 

педагог-організатор 

9. Міні – дослідження "Громадське 
харчування: як не зашкодити собі, 

травень 5-11 класи Класні керівники 
5- 11 класів, 

педагог-організатор, 



харчуючись не вдома?"                ЗДВР 

10. Вікторина «Вітаміни - супергерої; де 
вони ховаються?»                     

травень 1-4 класи Класні керівники 
1-4 класів, 

педагог-організатор, 
ЗДВР. 
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